























Pa3zBuBaromas urpa ""Bpennas u mose3nas exa"

Heab: crnocoOcTBOBaTh (OPMUPOBAHUIO Yy JETEH MPEACTaBICHUNA O POJH
IPABWJIBHOTO M 3I0pPOBOTO IHTAaHUS B JKU3HM YEJIOBEKA, O 3J0pPOBOM 00pase
KU3HU.

XOI[ UI'PBI: B XOAC HUIPblI ACTAM IPCIIAracrcsa pas3jioKUTb TIOOMKH «II0
TapCJIOYKaM C Bpe,Z[HOP'I 1 TIOJIC3HOM.



